


Karjeras nedēļa 2023
16.- 20.oktobris 

TAVS PRASMJU PORTFELIS



PIRMDIENA – 16. OKTOBRIS

• “Prasmes Tavai karjerai”

• Pašizpētes testi «Tavas karjeras vadības prasmju  līmenis» 

• 10:00 – tikšanās ar ģimnāzijas absolventi Andu Podziņu  -

Izglītības un zinātnes ministrijas

Vecāko konsultanti sporta komunikācijā



OTRDIENA – 17.OKTOBRIS

“Attīsti personīgās prasmes!” 

/kognitīvās prasmes, sociālās un emocionālās prasmes/

Pilnveidosim sadarbības prasmes sadarbībā ar 

ALŪKSNES BĒRNU UN JAUNIEŠU CENTRU-

lai attīstītu tādas prasmes kā sadarbība, līderība, darbs komandā, 
problēmu risināšana, lēmumu pieņemšana u.c.

• Testi par sociālo prasmju līmeni.



TREŠDIENA – 18.oktobris

• “Iepazīsti profesionālās prasmes!”

• Mans CV

• Profesionālās prasmes - darbam un profesijai specifiskās prasmes.

• 8:30 – metodiskajā centrā tikšanās ar Alūksnes novada pašvaldības 
Uzņēmējdarbības atbalsta speciālisti Māru Saldābolu

• 10:00 – tikšanās ar ģimnāzijas absolventu Aleksi Andersonu



CETURTDIENA – 19.OKTOBRIS

• IT prasmju diena 

• Latvijas IT eksāmenu  kārtos ģimnāzijas 10.-12.klašu skolēni.



PIEKTDIENA – 20.OKTOBRIS

• “Mans prasmju portfelis”

• Turpināsim pilnveidot savu prasmju portfeli: 

• apkoposim testu rezultātus, secināsim, analizēsim, 

• izvērtēsim savas prasmes, 

• plānosim dažādu prasmju pilnveides iespējas.

• Tikšanās ar ģimnāzijas absolventiem – RTU studentiem.
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